KHOA DUGC-VT-TBYT
TO DUQC LAM SANG

S4: 07/TB-TDLS

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tuw do - Hanh phic
Can Tho, ngay 27 thang 8 niam 2026.

THONG BAO
CHI PINH-CHONG CHI PINH-CACH DUNG-LIEU DUNG NHOM THUOC PIEU TRI TANG HUYET AP
2025-2027

Tén hoat chit/thanh

Stt| phan dwoc liéu - Nong | Tén thwong mai },)0,“ Chi dinh Chéng chi dinh Cich dung-Liéu ding
do - Him lwong vi tinh
*Céch dung: C6 thé udng cting hodc khong cung véi
thire an.
o » *Liéu dung:
1 Amlod%p%n (dudi dang KAVASDIN 5 Nguoi 1on
Amlodipin besylat)-5mg Ao 4 ‘A Tiing huyét ap va dau thit ngue: Lidu khoi diu
- Tut huyét 4p nghiém trong. _rang uyetap va dau that ngire: Licu khot day
- Tang huyét ap. -Séc (bao g("im sbc tim). thAong.‘Athu?.ng S5mg moi g:gay‘m.ot fan.) Co‘ the tangrlen
. - Pau thit nguc 6n dinh man tinh. - Téc nghén duong ra cua tim thét trai (?en h?u tOI; .da}omg fnw ngdy mdt lan tiy theo ddp
Vién v . N 7 ung cua moi bénh nhan.
-VrDau that 1'1g1_Ic do co that mach (dau |(hep dor.lg maclj Ch}l nang?. o Tré em va thiéu nidn tir 6-17 tudi
that nguc Prinzmetal). - Suy tim hqyet dong khong 6n dinh Cao huyét sip: Lidu khoi ddu khuyén céo 2,5mg
sau khi bi nhoi mau co tim cap tinh. méi ngay mét lin , c6 thé tang 1én dén Smg méi ngay
2 |Amlodipin-10mg DH-HASANLOR 10 néu khong dat dugc huyét 4p mong mudn sau 4 tuin.
Liéu 16n hon 5mg méi ngdy chua dugc nghién ciru &
bénh nhi.
Tré em < 6 tudi: Chua c6 dif ligu.
- Giam huyét 4p ning.
- Tién st phtt mach lién quan dén viéc st
dung trude dé cac thude wre ché enzym
chuyén d6i angiotensin. 3 . . .
. ) - Phu mach do di tmyén hoic tu phat. *Céch dung: Cé thé u6ng thudc tl’Lr('TC, trong hoéc
o . - Di€u tri tang huy6t ap v6 can 6 nguoi | . Tic nghén rd rét vé huyét dong & duong  [SaU ‘bfra an.
/Ii\\;ﬂ:gg;g:zz éil:ﬁ;iﬁ)mf I6n. ) . ) ~ |mcwatm that trai (hep dong mach chi, *Liéq}dﬁng: L L
3 |Lisinopril (du6i dang LISONORM vien |~ Tri liéu thay thé cho bénh nhén co bénh co tim phi dai). Lieu khuyén cao 1 vién lisonorm moi ngay .

Lisinopril dihydrat)-
5mg+10mg

huyét ap duoc kiém soat ddy du bang
lisinopril va amlodipine ding dong thoi
& muc lidu tuong duong.

- Séc (bao gdm ca sdc tim).

- Suy tim huyét dong khong 6n dinh sau
nhdi méau co tim cp tinh (trong 28 ngay
d4u tién).

- Sir dung ddng thoi voi cac thude chira
aliskiren ¢ bénh nhan dai thao duong hoac
suy than.

- Mang thai va thoi ky cho con bu.

Liéu t6i da 1 vién méi ngay .

Lisonorm chi duogc chi dinh & bénh nhan véi
lidu duy tri toi vu 10mg lisinopril va 5mg
amlodipine sau khi chuan d¢ liéu.




Tén hoat chit/thanh

Stt| phin dwoc li¢u - Nong | Tén thwong mai v}i)g;llh Chi dinh Chéng chi dinh Cich dung-Liéu ding
do - Ham lwong :
*Céch dung: Dung dudng udng.
*Liéu ding:
Amlodipin
4 AMDEPIN DUO Ha huyét 4p ban dau: Thuong 5mg mgt lin
méi ngay, liéu tdi da: 10mg mét lan méi ngay.
Bénh nhéan nhi (> 6 tudi), ngudi 16n nho con,
suc khoe yéu hodc bénh nhan cao tudi, bénh nhan
suy gan: Liéu khoi dau 2,5mg mét lan méi ngay
- va lidu nay c6 thé duoc dung khi thém amlodipin
Amlodipin < i . ISP I ,
. <, vao liéu phap chong tang huyét ap khac.
- Tang huyét ap. < Z . . <
. . . Pau that ngwe on dinh man tinh hoac do co
- Bénh dong mach vanh (CAD). R 2 R y A P | A - . .
‘ 2 s , - Bénh gan thé hoat dong, c6 thé¢ bao  |that mach vanh, Bénh dong mach vanh: 5-
+ Dau that ngyc 6n dinh man tinh. N N « . a7 A X O A~ A
P P gom tinh trang nong d¢ transaminase 10mg mgt lan moi ngay. Da so6 bénh nhan s€ can
. . + Pau that nguc do co that mach N A ~ R i . ,
Amlodipin + atorvastatin- o \ P . - trong gan tang kéo dai khong rd nguyén [10mg dé dat hiéu qua.
Vién |vanh (Pau that ngyc Prinzmetal hoac n ) 2. O N SR
5mg+10mg T nhan. Tré em 6-17 tudi: 2,5-5mg mot lan moi ngay.
khong 6n dinh). . A e AL s .
. - Suy tim chua dugc diéu tri 6n dinh. Atorvastatin
Atorvastatin S , < . s " \ K . s . X
. N , | - Thai ky. Cho con bu. Téng lipid mau va roi loan lipid mau hon
- Phong ngtra bénh tim mach (CVD) & X i aA Lo .
ngud 16m hgp: Licu lfho'l dau khuyén cao 10 hodc 20mg
C m@t lan moi ngay.
- Tang lipid mau. : o T x . A 2
Bénh nhin can giam LDL-C nhiéu: Liéu
5 ZOAMCO-A

khoi dau 40mg mét lin méi ngay. Khoang lidu
cua atorvastatin 10-80mg mgt lin méi ngay.

Ting cholesterol mau cé tinh gia dinh dong
hop tir 10-80mg méi ngay.

Téang cholesterol mau cé tinh gia dinh di
hop tir & tré 10-17 tudi: Liéu khoi dau khuyén
c4o 10mg/ngay. Khoang liéu thong thuong: 10-
20mg mét lan moi ngay.




Stt

Tén hoat chit/thanh
phin duoc ligu - Nong
do - Ham lwong

Tén thwong mai

Don
vi tinh

Chi dinh

Chéng chi dinh

Cich dung-Liéu ding

Amlodipin + telmisartan-

Diéu tri tang huyét ap nguyén phat &
nguodi lon.

- bidu tri bd sung: Chi dinh cho
nhitng bénh nhan c6 huyét ap khong
dugc kiém soat day du véi don tri liu
amlodipin 5mg.

- Diéu tri thay thé: Bénh nhan dang
dung amlodipin va telmisartan dang
riéng 1é ¢ thé chuyén sang ding vién

- Réi loan tic nghén dudng mat.

- Suy gan nang.

- Séc¢ (bao goém ca sdc tim).

- Téc ngh&n dudng ra that trai (hep
van dong mach chu mirc dg cao).

- Suy tim khéng 6n dinh vé huyét

*Céch dung: Ubng thudc ciing voi mét it nude.
C6 thé udng cung hodc khong cing véi thirc an.
*Liéu ding:

Liéu khuyén cao: 1 vién/ngay.

Liéu t6i da: 2 vién/ngay.

Diéu tri b6 sung: 1 vién/ngay.

6 5mg + 40mg MIBETEL AM 4075 | Vien nén Mibetel AM 40/5 chira cung ham dong sau nhdi mau co tim cip. Diéu tri thay thé: 1 vién/ngay.
lwong cua cac thanh phan duoc chit. - Str dung dong thoi véi cac thube Diéu tri khoi dau: Lidu khoi dau thong thudng
- Piéu tri khoi dau: Co thé dugc ding  [chira aliskiren & bénh nhan dai thao 1 vién/ngay. Nhitng bénh nhén can giam huyét ap
nhu liéu phap ban dau & nhitng bénh dudng hodc suy than. nhiéu hon c6 thé khoi dau 2 vién/ngay .
nhan can duoc diéu tri v6i nhiéu loai - Phu nit mang thai trong 3 thang giita Tré em < 18 tudi: An toan va hiéu qua chwa
thudc dé dat duoc huyét ap muc tiéu, va 3 thang cudi thai ky. duoc thiét 1ap.
dua vao viéc danh gia loi ich va nguy co
tiém 4n, bao gdm kha ning dung nap
liéu khéi dau ctia bénh nhan.
*Céch dung: Dung dudng udng.
- Diéu tri tang huyét ap. - Soc t1.m. *Litu dung: £ Ak 1
: s A 4 - Suy tim khong bu tru. - Tang huyét ap: Khoi dau lieu don 25-
- Pau that ngyc man tinh 6n dinh. 2 . BN 3 . A ., z.
~ - Nhdi méu co tim som (trong vong 12 | - Bl(ic nhi - th.at dQ’ I <§L IH.; o 5 ?mgﬂan/n;gay. ANelvl chq? daP u’I}g to1 uu tron‘g
7 |Atenolol-50mg TEGINOL 50 Vién - Cham nhip tim c6 bi¢u hién 1am sang.|vong 1-2 tuan, nén tang liéu 1én tGi 100mg/ngay

gior dau) va du phong sau nhdi mau co
tim.
- Loan nhip nhanh trén that.

- Khong duoc dung két hop vai
verapamil.

hodc két hop véi thude lgi tiéu hodc thude gian
mach ngoai bién.

- Pau thit ngwe, Loan nhip nhanh trén thét:
50-100mg/ngay.




Tén hoat chit/thanh

Stt| phin dwoc li¢u - Nong | Tén thwong mai v}i)g;llh Chi dinh Chéng chi dinh Cich dung-Liéu ding
do - Ham lwong :
*Céach dung: Ubng nguyén véi nude khong dugce
nhai. Udng thudc vao budi sang co thé kém véi thirc
an.
*Liéu ding:
Piéu tri ting huyét ap va dau thit nguwe man
tinh 6n dinh
8 CONTISOR 2.5 Ngudilon: = ‘
- Suy tim cAp tinh hodc trong giai - Khuyén céo bat dé}u: 5mg{ng2ay. ,Liéu théng
doan suy tim mAt b can tiém truyén thuong 19mg/ngéy . Liéu khuyén cdo toi da:
tinh mach cac thudc gy co co tim. 20mg/ngay. .
- Block nhi thét d6 2 hodc 3. Bén}l nhan suy thin ning: Lic¢u khong qua
- Tang huyét ap. - Ho6i ching suy nut xoang. 10m§/lﬁn./ng ay. i’ o
- Pau that nguc man tinh 6n dinh. - Block xoang nhi. Dicu tr‘;.su’y tim man tinh on dinh:
. i - Suy tim man tinh 6n dinh kém suy - Nhip tim cham c6 triéu ching. Ngl{(n l(fr.l .. = s A 1A
Bisoprolol fumarat-2,5mg Vién | ., L N L .. o1k A R Can trai qua giai doan di€u chinh licu, licu
giam chuc nang tam thu ’that trai, ke»t - Ha huye,:t ap co tri¢u chung. duoc tang din theo cic bude sau:
hop v6i cac thuoc e ché men chuyén, - Hen phé quan nang. ) 3 X A S G
A R R 2L NN .o - 1,25mg/lan/ngay trong 1 tuan, tang liéu néu
thuoc loi tiéu va cac glycosid tim. - Thé néng cua bénh tac dong mach dung nap tot.
ngoat Elén hay hoi cfu'rng Raynaud. - 2,5mg/ldn/ngdy trong 1 tuan tiép theo, ting
- Nhlen} toan chuyén hoa.  |tidu néu dung nap tét.
) U tuyén thuong than chua duoc diéu -3, 75mg/l¢§n/ngdy trong 1 tudn tiép theo, taing
BISOPROLOL tr1. héu néu dung nap tét.
9 2,5MG - 5mg/ldn/ngay trong 4 tuan tiép theo, ting liéu

néu dung nap tot.
- 7,5mg/ldn/ngdy trong 4 tuin tiép theo, ting
liéu néu dung nap tot.
- 10mg/lan/ngay, didu tri duy tri.
Liéu khuyén céo t6i da 10mg/lan/ngay.
Tré em khong khuyén cio dung thude.




Tén hoat chit/thanh

5 ‘ D % 5
Stt| phan dugc liéu - Nong | Tén thwong mai vi g;:h Chi dinh Chong chi dinh Cach dung-Li€u dung
do - Ham lwong :
*Céach dung: Ubng thubc vao budi sang c6 thé ung
cung vai thure an.
*Liéu dung:
Diéu tri ting huyét ap va dau thit nguc
- Liéu khoi dau: 2,5-5mg/lan/ngay . Néu lidu
, 5mg khong c6 hiéu qua day di co thé ting 1én
10 BIHASAL S - Suy tim cap tinh hodc trong giai 10mg/lin/ngay.
doan suy tim mét bu can tiém truyén - Lidu tdi da: 20mg/lan/ngay.
tinh mach cdc thuoc gay co co tim. - Bénh nhén c6 bénh co thit phé quan do tinh
- Block nhi that d6 2 hodc 3. chon loc chen thy thé beta 1 khong tuyét ddi cia
. - Hoi chirmg suy nut xoang. i 5i dau 1ié q j
- Tang huyét 4p. 0 g suy . g b1so.lzrolo% khoi fiau liéu 2:5m§/lan./ngay. L
; s A s - Block xoang nhi. Diéu trj suy tim man tinh on dinh: Phai bat dau
- Pau thit nguc man tinh 6n dinh. .. i A , N N N s A , .
. Loy 2 g R - Nhip tim cham c6 triéu ching. bang moét thoi gian diéu chinh liéu theo cac budc sau:
. i - Suy tim man tinh 6n dinh kém suy A , en A \ N I
Bisoprolol fumarat-5mg Vién | ., A L. 1k - Ha huyét ap c6 tri¢u chung. - 1,25mg (Y vién)/ldn/ngay trong 1 tuan, néu
giam chirc nang tam thu that trai, ket R o a
hop véi cac thude e ché men chuyén - Hen ph¢ quan nang. dung nap tot, ting lén. o
Qp; ., . ’ - Bénh phdi tac nghén man tinh nang. - 2,5mg (Y2 vién)/lan/ngay trong 1 tuan ticp
thuoc 1gi tiéu va cac glycosid tim. I NN £ Lk . A
- Thé niing clia bénh tic dong mach theo, néu dung nap tot, 'Elep tuc tang lén. o
ngoai bién hay hoi chimg Raynaud. - 3,75mg (¥4 vién)/lan/ngay trong 1 tuan ticp
- Nhiém toan chuyén hoa. theo, néu dung nap tot, tiép tuc tang lén.
-U tuyén thuong than chua dugc diéu - S5mg (1 viéfl)/lti,n/ngdy trong 4 tuan ti€p theo,
tri néu dung nap tot, ti€p tuc tang lén.
11 BISOPROLOL -

- 7,5mg (1,5 vién)/lan/ngay trong 4 tuan tiép theo
néu dung nap t4t tiép tuc ting lén.
- 10mg (2 vién)/lan/ngay va diéu tri duy tri & mirc
lidu nay.
Liéu t6i da khuyén cao 10mg/lin/ngay.
Tré em khong khuyén cdo ding.




Tén hoat chit/thanh

Stt| phén dwoc liéu - Nong | Tén thwong mai v}i)g;llh Chi dinh Chéng chi dinh Céch dung-Liéu diing
d6 - Ham lwgng i
*Céch dung: Ubng nguyén vién thube voi nudc.
C6 thé udng cung hozc khong cing véi bira an.
AL *Liéu dung:
A s I - Soc tim. s s .
. - Diéu tri tang huyét ap. e o Diéu trj védi liéu thap nhat: 2,5mg/6,25mg (1
Bisoprolol fumarat; - Didu trj két hop duoc chi dinhsau | ~ S tim c6 tri¢u chimg rd rang, vién)/lin/ngay. Hiéu chinh lidu tuy thudc dap tm
12 [Hydroclorothiazid-25mg ~ |BOREAS Vign | - Dren i EELIOP Auiee cil 6 - Block nhf that d T1 hogc TIT. ey anngay. S JUy Huoe cab ung
6.25 khi bénh nhan don tri liéu nhung chua A . cua bénh nhén va su dung nap cta bénh nhan,
,25mg 2 ;i - Cham nhip xoang. . , 1k T W
kiém soat dugc. N n thuong cach nhau it nhat 2 tuan, tang liéu tir tir cho
- Vo6 ni€u. LN LA A, A .
dén lieu toi da khuyén cao 20mg/12,5mg/lan/ngay
néu thich hop.
Tré em khong khuyén cio ding.
*Céach dung: Udng luc doi hodc no.
*Liéu ding:
Ting huyét ap
- Liéu khoi dau: % vién (8mg)/lan/ngay. Sau
mdi 4 tudn, néu huyét 4p giam chua dat yéu cau va
bénh nhan van dung nap dugc thube thi ting liéu 1én
- Suy gan ning, 1vién/ngay cho dél;_khi hu_x_yfét ap giam dat yéu cau
. - U mat hodc tang dén liéu t6i da 2 vién (32mg) x 1-2
- Tang huyét ap & nguoi 16n, tré em va . £ , i 3 iy tri né iéu chi 4D U
g-; uY.A P‘ gA 1 c va | Suy tim ¢6 kali huyét > Smmol/lit, lan/fzg’ay. Dl?u tri ‘nen c.i;uc_rcrdleu chinh theo fiap ung
thanh thiéu nién tir 6 dén < 18 tuoi. . < , huyét ap. Khong dung lieu 16n hon 32mg/ngay .
L 1 o creatinin huyét > 265pmol/lit (> N > e )
- Suy tim ¢ nguoi 16n va suy giam , . an . . Bénh suy giam thé tich ndi mach, suy gan tir nhe
NADY chtc nang tam th thit tréi (phan sugt  |oome/liV) hode do thanh thai creatinin < 1,0 o ik " Cuo than: Lidu khoi dau % vien
13 [Candesartan-16mg i Vién g P 30ml/phdt. s > Sty Tl !

CANDESARTAN 16

téng mau thit trai < 40%) khéng dung
nap thudc trc ché men chuyén (ACEi)
hodc ding phdi hgp ACEi ¢ bénh nhan
c6 triéu ching suy tim.

- Dung ddng thoi véi cac thude chira
aliskiren trén bénh nhan dai thao duong
hodc suy than.

- Phu nit ¢6 thai va cho con bu.

- Tré em < 1 tudi.

(4mg)/lin/ngay .
Tré em va thanh thiéu nién tir 6 dén < 18 tudi:
Liéu khoi dau % vién (4mg)/lin/ngay.
- Can ning < 50kg, c6 thé tang lidu 1én t6i da %
vién (8mg)/lan/ngay .
- Can ning > 50kg, co thé tang lidu 1én ¥ vién
(8mg)/lan/ngay va sau a6 1 vién/lan/ngay néu can.
Suy tim:
- Liéu khoi dau: % vién (4mg)/lan/ngay. Ting
lidu dén lidu muc tiéu 2 vién(32mg) lan/ngay (liéu
tbi da)




Tén hoat chit/thanh

Stt| phin dwoc li¢u - Nong | Tén thwong mai v}i)g;llh Chi dinh Chéng chi dinh Cich dung-Liéu ding
do - Ham lwong :
*Céch dung: Udng lic no hodc déi.
*Liéu ding:

Liéu khuyén cao 1 vién/ngay.

Bénh nhéan bi suy giam thé tich noi mach, suy
than nhe dén trung binh, suy gan nhe dén trung
binh: Liéu khoi dau % vién (twong tmg 4m

- Suy than nang. . L ( £ g *ms
_ candesartan cilexetil).
s 2. e - Suy gan nang. \ . 2. 1A Y L,
biéu tri tang huyét ap ¢ nguoi lon S Tré em tir 6-18 tudi: Lieu khoi dau khuyén cao
Candesartan + NADY- .. |khong kiém soat dugc huyét ap khi don | U mét. Yavién (tuong Gmg 4mg candesartan
14 |hydrochlorothiazid-16mg + [CANDESARTAN Vién | . 7 " L - Ha kali mau kéo dai . N R
tri vdi candesartan cilexetil hodc N ., cilexetil)/lan/ngay .
12,5mg HCT 16/12,5 . - Tang calci mau. ; . 3 A
hydrochlorothiazide. N Néu huyét ap khong duogc kiém soat day du
- Bénh gout. R A A Y
g - Bénh nhan can néng < 50kg, c6 thé tang liu
- Phu nir ¢6 thai. Z. Cx ,
toi da % vién (tuong trng 8mg candesartan
cilexetil)/lan/ngay .

- Bénh nhan can ning > 50kg, c6 thé ting
lidu 1én % vién (twong ing 8mg candesartan
cilexetil)/ldn/ngay va sau a6 dén I vién/lin/ngay
néu can.

- Suy than néng.
- Suy gan nang.
- U mat.
Diéu tri ting huyét ap nguyén phat & - Ha kali huyét khang tri. *Céch dung: Ubng cung hodc khong cung thirc an.
Candesartan cilexetil; ngudi truong thanh ¢ huyét ap khong - Tang calci huyét. *Liéu ding:
. CANDESARTAN - .2 s X a1 C A N A A, cn X o
15 |Hydrochlorothiazide-8mg; HCT 8/12.5 Vién [dugc kiém soat day da bang don tri liéu | - Bénh gout. Liéu khuyén céo I vién moi ngay.

12,5mg

candesartan cilexetil hodc
hydrochlorothiazide.

- Dung ddng thoi véi cac thude chira
aliskiren trén bénh nhan dai thao duong
hodc suy than.

- Phu nir ¢6 thai giai doan 3 thang
gitta va 3 thang cubi thai ky.

Tré em < 18 tu6i chwa c6 dir liéu vé tinh an
toan va hiéu qua.
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vi tinh

Chi dinh

Chéng chi dinh

Cich dung-Liéu ding

16

Captopril-25mg

CAPTOPRIL 25 MG

Vién

17

Captopril-25mg

CAPTOPRIL

Vién

- Tang huyét ap.
- Suy tim sung huyét.
- Nhoi méu co tim:

+ Pibu tri ngan han (4 tuin) trong
vong 24 gid dau (¢ ngudi bénh di co
huyét dong 6n dinh).

+ Phong ngura dai han triéu chung suy
tim: Réi loan chirc ning that trai sau
nhdi méau co tim cip.

- Bénh than do dai thao duong tuyp 1.

- Tién str pht mach lién quan dén diéu
trji bang thudc e ché men chuyén trudc
do.

- Phu mach than kinh tu phat hay di
truyén.

- Dung ddng thoi véi cac thude chia
aliskiren trén bénh nhan dai thao duong
hodc suy than.

- Phu nit c6 thai quy tha 2 va tha 3
cua thai ky.

*Céch dung: Ubng trude, trong va sau an.
*Liéu ding:

Ting huyét ap: Liéu khoi diu 25-50mg méi ngay chia
2 lén . Lidu c6 thé dugc ting dan véi khoang thoi gian it
nhét 2 tuan dén 100-150mg/ngay chia 2 lin khi can thiét
dé dat huyét ap muyc tiéu. Lidu 1 1dn/ngay thich hop khi
ding chung véi mot thude ha huyét ap nhur thude loi tiéu.

Bénh nhan c6 hé théng renin-angiotensin-aldosterone
hoat dong manh (ha kali mau, ting huyét ap, suy tim mét
bu) nén bit dau véi mot lidu duy nhit 6,25mg hoic
12,5mg . Sau d6 tang dén 2 1dn/ngay. Liéu c6 thé ting din
dén 50mg chia 1-2 lin/ngdy, néu can thiét dén 100mg
chia 1-2 lan/ngay.

Suy tim sung huyét: Liéu khéi ddu 6,25-12,5mg x 2-3
lin/ngay . Lidu duy tri 75-150mg/ngay . Tbi da
150mg/ngay. Liéu nén duoc ting din véi khoang thoi
gian it nhét 2 tudn dé danh gia dap tng cta bénh nhan.

Nhdi mau co tim:

- Diéu tri ngén han: Liéu thir nghiém 6,25mg , vai lidu
12,5mg 2 gior sau dé validu 25mg 12 gio sau dé . T
ngay hém sau dung véi liéu 50mg x 2 lin/ngay , trong 4
tudn.

- Piéu tri dai han: Bt diu 6,25mg sau d6 12,5mg x 3
ldn/ngdy trong 2 ngay va sau d6 25mg x 3 lin/ngay .
Liéu khuyén cdo diéu tri duy tri 75-150mg chia 2-3
lan/ngay.

Bénh théin do dai thao dwong tuyp 1: Lidu khuyén cao
75-100mg/ngay.

Bénh nhan bi suy than cé thé diung liéu hang ngay
sau day dé tranh tich lay:

Do thanh thai creatinin | Lieu khei | Lieu toi
(ml/phut/1,73m?) dau (mg) | da (mg)
=40 25-50 150
21-40 25 100
10-20 12.5 75
=10 6.25 37.5

Nguoi cao tudi lidu khai dau thip hon 6,25mg x 2
lan/ngay.

Tré em va thanh thiéu nién hiéu qua va sw an toan
chua dugc thiét 1ap diy du.




Tén hoat chit/thanh

Stt| phan dugc liéu - Nong | Tén thwong mai v}i)g;llh Chi dinh Chong chi dinh Cach dung-Liéu dung
do - Ham lwong :
*Céch dung: Nén uong thude 1 lan/ngay vao budi
sang. Neu dap ung huyet ap khong da vao cudi
" A e e khoéang thoi gian gitta 2 liéu thi c¢6 thé xem xét
- Tién st phu mach do diéu tri véi . & A & N £ . . X X
L, ’ chia ra uong 2 lan/ngay. Khong nén uong thuoc
thudc e ché ACE. ex Ko ren ¢ 2 .
. ) A , sau 6 gio toi. Vién duoc khac vach ngang dé€ chia
- Phu mach di truyén hay tu phat. . U
g , A thanh 2 liéu bang nhau.
- Nguoi mac chung vo niéu. 2 e
g n A . *Lieu dung:
- Nguoi bi hep dong mach than hai A ek e A . , .
R . R N » Li€u diéu tri thong thudng cta enalapril 5-
) bén hoac hep dong mach than & nguoi ) o N
Enalapril maleat 5mg; A o 40mg, cua hydroclorothiazid 12,5-50mg . Vi¢c
S ENABOSTON 5 T A e a o L, ¢6 than don doc. _ A RN T T
18 |Hydroclorothiazid 12,5mg- Vién | Diéu tri bénh tang huyét ap. tang liéu phai tuy thudc vao dap Gng va kha nang

5mg; 12,5mg

PLUS

- Suy gan nang.

- Suy than nang.

- Phéi hop vdi cac thude chira
aliskiren ¢ bénh nhén dai thao duong
hodc bénh nhén suy thén.

- Phu nir c6 thai ¢ 3 thang giita hodc 3
thang cudi thai ky.

dung nap ciia bénh nhén, dong thoi phai tién hanh
theo ddi dap tng trong thoi gian 2-3 tuan trude khi
tang lidu.

Triéu chimg tut huyét ap co thé xay ra khi bat
déau diéu tri v6i Enaboston plus, dac biét néu bénh
nhén bi dang giam thé tich dich do sir dung thude
loi tiéu. Vi vay nén ngung thude 1oi tiéu, néu co
thé, 2-3 ngay trudc khi bat dau diéu tri véi
Enaboston plus.




Tén hoat chit/thanh

Don

Stt| phin dwoc li¢u - Nong | Tén thwong mai vi tinh Chi dinh Chéng chi dinh Cich dung-Liéu ding
do - Ham lwong :
*Cé&ch dung: Khuyén céo uong vai thurc an.
*Lidu diing:
Ting huyét ap
- Suy tim cép. - Nguoi 16n: Lidu khoi dau 12,5mg/lan/ngay , sau 2
- Suy tim sung huyét mét bu (NYHA n‘géy tang lén 25mg/{tfn/ngdy. Hoac 6,25r‘ng/ld‘n x2
d6 1I-1V) chua dugc diéu trj voi phac ~ [/@n/ngdy ; sau 1-2 tuan tang 1en 12,5mg/lan x 2
dd chuin. lﬁn,/ngdy‘. Neéu can li’éu co thé tﬁng thém, cach nhau it
- Bénh ph 8i the nghdn man tinh véi nhat 2 tgﬁn,‘ cho t6i toi da 50mg/lan/ngay hodc chia
R R : lam nhiéu lan.
. L tac nghén ?he 9uan. - Ngudi cao tudi: 12,5mg/ldn/ngdy co thé c6 hidu
- Tang huyét ap. - He’:n phé quan. qué.
- Thudce co thé’ dung mot minh hodc - Roi loan ch&g nang gan. Pau thit ngwe: Lidu khoi ddu 6,25mg/ldn x 2
két h(Yp V(’)’iqthu(A)C khac, dac biét vai - Block nhi-that d6 II hoac do {H (trur ldn/ngay ; sau 2 ngdy ting 1én 12,5mg/ldn x 2 lin/ngay.
thuoc loi ti€éu thuéc nhom thiazid. khi c¢6 may tao nhip tim vinh vien). Suy tim
NADY. - Diéu tri suy tim: Thu("mg dqu: dung - Nhip tim cham nghiém trong - Nguoi lon: 3,125mg/lin x 2 lin/ngay trong2
19 |Carvedilol-6,25mg Vién |két hop vai digoxin, thude lgi tiéu va (<50bpm). tudn. Sau do, néu bénh nhén dung nap duoc liu co the

CARVEDILOL 6,25

thudc trc ché enzym chuyén angiotensin
dé diéu tri suy tim sung huyét vira dén
nang do thiéu mau cuc bd hodc bénh co
tim.

- Pau thit ngyc.

- Hoi ching xoang bi bénh (bao gdm
ca khéi tam nh).

- Sdc tim.

- Ha huyét 4p nang (huyét 4p tam thu
< 85mmHg).

- Pau thét nguc Prinzmetal.

- U tuyén thuong than khong duoc
diéu tri.

- Nhiém toan chuyén héa.

- Réi loan tuan hoan dong mach ngoai
bién nghiém trong.

tang toi 6,25mg/lin x 2 lin/ngay . C6 thé tang liéu din
dan sau khoang cach 2 tudn va tbi da khong vuot qua
25mg/lin x 2 lin/ngay 61 véi ngudi bénh cin ning <
85kg hodc suy tim ning. Hodc 50mg/lin x 2 lin/ngay
ddi v6i nguoi can ning > 85kg hodc suy tim nhe va
trung binh.

- Tré em 2-18 tudi: Lidu khoi ddu 50u/kg (t6i da
3,125mg), 2 ldn/ngay trong 2 tuin . Sau d6 néu bénh
nhan dung nap duoc, lidu c6 thé ting toi 350u/kg (tdi
da 25mg), 2 lén/ngdy.

Bénh c6 rdi loan thét trai sau nhdi mau co tim:
Liéu khoi ddu 6,25mg/ldn x 2 lin/ngay ; sau 3-10 ngay
c6 thé tang lidu 12,5mg/lén x 2 lin/ngay va liu cudi
cung co6 thé ding 25mg/ldn x 2 lin/ngay .

Bénh co tim v ciin: 6,25-25mg/ldn x 2 lin/ngay .
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20

Irbesartan-150mg

IRBESARTAN

Vién

- Piéu tri tang huyét 4p nguyén phat &
nguodi lon.

- Piéu tri bénh than & nhitng bénh
nhan ting huyét ap va dai thdo duong
tuyp 2 nhu mot phin cua liéu phéap didu
tri tang huyét ap

- Sir dung dong thoi véi cac ché phim
c6 chira aliskiren & bénh nhan tiéu
duong hodc suy than.

- Phu nit c6 thai ¢ giai doan 3 thang
gitta va 3 thang cudi cua thai ky va phu
nir cho con b

*Céch dung: Ubng cung hodc khdng cung thirc an.
*Liéu ding:

Liéu khoi dau va liéu duy tri thong thuong
150mg/lin/ngay, thuong dat hidu qua kiém soat
huyét ap t6t hon so vai lidu 75mg . Tuy nhién nén
dung liéu khéi dau 75mg dic biét cho bénh nhan
thim tach mau va ngudi gia > 75 tudi.

Bénh nhéan huyét ap khong kiém soat dwoc liéu
150mg/lin/ngay c6 thé ting liéu 300mg hodc
dung két hop véi cac thude huyét ap khac.

Bénh nhén dai thao dudng tuyp 2 co ting huyét
ap bat ddu lidu 150mg/lan/ngay , c6 thé do liéu 1én
t61 300mg/lan/ngdy nhu 1a muc liéu duy tri thich
hop dé diéu trj bénh than.

Ngudi gia trén 75 tudi: Lidu khoi dau
75mg/ngay.

Tré em < 18 tudi: Khong khuyén ding.

21

Hydrochlorothiazide;
Irbesartan-12,5mg + 150mg

IRBESARTAN HCT
150/12.5MG

Vién

Diéu trj tang huyét 4p nguyén phat &
bénh nhan st dung riéng 1¢ irbesartan
hoic hydrochlorothiazide khong kiém
soat dugc huyét ap.

- Suy than néng.

- Suy gan nang.

- Ha kali huyét.

- Tang canxi huyét.

- Xo gan o mat.

- U mat thai ky.

- Dingddng thoi vai thube chira
aliskiren ¢ bénh nhan dai thao duong
hodc bénh nhan suy théan.

- Phu nir ¢6 thai ¢ giai doan 3 thang
gitta va 3 thang cubi cua thai ky.

*Céch dung: Ubng ngay 1 14n, c6 thé udng vao
bita an hoac khong.
*Liéu ding:

Nguoi 16n: 1 vién/lin/ngay , t6i da 2 vién/ngay.
Khi cin thiét, ¢é thé phoi hop véi mét thubc tri
ting huyét ap khdc.

Tré em < 18 tudi tinh an toan va hi¢u qua
chua dwore thiét 1ap.
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22

Lisinopril (duéi dang
Lisinopril dihydrat)-10mg

A.T LISINOPRIL
10 MG

Vién

- Piéu tri tang huyét ap.

- Piéu tri suy tim.

- Nhéi mau co tim cip.

- bidu tri ngén han (6 tuan) ¢ bénh
nhan c6 huyét dong hoc 6n dinh trong
vong 24 gid trong bénh nhdi mau co tim
cép.

- Piéu tri bénh than do dai thao dudng.

- Tién str phtt mach do dung thubc e
ché men chuyén.

- Phu mach di truyén hodc vo can.

- Phu nit c6 thai ¢ 3 thang gitra va 3
thang cudi cia thai ky.

- Dung phdi hop véi thude chira
aliskiren ¢ bénh nhan dai thao duong
hodc bénh nhan suy thén trung binh dén
nang.

*Céch dung: Udng mét lan duy nhit trong ngay nén udng
cung mét thoi diém trong ngay.
*Liéu dung:
Ting huyét ap:
- Lidu khéoi dau khuyén cao 10mg .

Bénh nhan c6 hé renin-angiotensin- aldosterone hoat
dong manh (tang huyét ap do bénh Iy mach mau-than,
giam thé tich tudn hoan va/hodc thiéu mudi, mit bu tim
hodc ting huyét ap trdm trong: Liéu khoi dau: 2,5-5mg..

- Lidu duy tri: 20mg/ldn/ngay .
- Lidu t6i da trong cac thir nghiém 1am sang dai han
¢6 dbi chirg 80mg/ngay .
Bénh nhan ting huyét ap khong thé ngimg thude loi
tidu nén dung lisinopril véi liéu khoi dau 5mg.
Diéu chinh liu & bénh nhén suy than:

P§ thanh thai creatinin (ml/phat)

< 10ml/phat (ké ca bénh nhan thim phan)
10-30ml/phat

31-80ml/phit

Liéu khéi dau (mg/ngay)

2.5mg*
2.5-5mg

5-10mg

*Liéu sir dung va/hoac $6 lan dimg thudc can dwoc diéu
chinh theo dap ng vé huyét dap.
Lidu ding c6 thé dugc ting dan cho dén khi kiém soat
dugc huyét ap hodc dén lidu tdi da 40mg/ngay.
Tré em 6-16 tudi: Liéu khoi dau khuyén céo
- Bénh nhan 20-50kg: 2,5mg/lin/ngay . Lidu ti da
20mg/ngay .
- Bénh nhén > 50kg: Smg/lan/ngdy. Liéu tdi da:
40mg/ngay .

Suy tim: Liéu khoi dau 2 5mg/lt§n/ngdy Tang tirng
mirc khong qua 10mg/ngay Téi da 35mg/lan/ngay.

Nhéi mau co tim cip: Khoi ddu 5mg, sau 24 gio
5mg, sau 48 gio 10mg va cdc ngay sau do
10mg/lin/ngay .

Bénh nhan c6 huyét 4p tdm thu thap: (< 120mgHg)
khi bét ddu diéu tri hay trong 3 ngay dau tién sau con
nhdi mau co tim nén ding lidu thap hon 2,5mg .

Bénh nhén suy than: Lidu duy tri 10mg/lin/ngay.
Néu ha huyét ap xay ra liéu duy tri hang ngay 5mg nén
dugc glam tam thoi xudng con 2,5mg néu cdn thiét.

Bién chirng trén thén cia bénh dai thao dwong:
10mg/lin/ngay c6 thé ting 20mg/lin/ngay.

Tré em < 6 tudi hoic tré suy thian ning khong
khuyén cdo ding.
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23

Lisinopril dihydrate 5,44mg
(twong duong Lisinopril
5mg)-5mg

AUROLIZA 5

Vién

- Tang huyét ap.

- Suy tim: Diéu trj suy tim c6 triéu
chung.

- Nhéi méau co tim cip: Diéu tri ngin
han (6 tun) & bénh nhan c6 huyét dong
hoc 6n dinh trong vong 24 gio dau &
bénh nhdi mau co tim cép.

- Bién chung trén than cia bénh dai
thao duong: O bénh nhan d4i théo
duong phu thude insulin c6 huyét ap
binh thuong va bénh nhéan dai thao
duong khong phuy thude insulin c6 tang
huyét ap vira méi chém méc bénh 1y
than dugc déc trung bdi albumin niéu,
lisinopril lam giam tdc d¢ tiét albumin
niéu.

- Tién str phtt mach lién quan dén
ding thudc trc ché ACE trudc day.

- Sir dung ddng thoi voi
sacubitril/valsartan. Khong bit dau
dung lisinopril trude 36 gio sau liéu
sacubitril/valsartan cudi cung.

- Phit mach di truyén hodc v6 can.

- Dung phdi hop véi thude chura
aliskiren ¢ bénh nhan dai thao duong
(tuyp I hodc IT) hodc bénh nhan suy
than trung binh dén nang.

- Phu nit ¢6 thai ¢ 3 thang giita va cudi
cua thai ky.

*Cach dung: Udng mot 1an duy nhat mdi ngay.
*Liéu dung:
Ting huyét ap:

Liéu khoi diu khuyén c4o 10mg .

Bénh nhén c6 hé théng renin-angiotensin-aldosterone hoat
héa manh (bénh ly mach mau than, thiéu nudc hodc mudi,
bénh tim mét bu hodc ting huyét ap trim trong) c6 thé bi ha
huyét 4p qua mirc sau khi ding liéu khoi diu. Nén ding lidu
khéi déu 2,5-5mg cho cac bénh nhan nay.

Liéu duy tri: 20mg uéng mét lin duy nhit méi ngay.
Liéu tdi da sir dung trong c4c thir nghiém 1am sang dai han c6
dbi ching 80mg/ngay.

Bénh nhan ting huyét 4p khong thé ngimg thudc lgi tiéu
lidu khoi diu 5mg.

Bénh nhan suy than nén duya trén do thanh thai creatinin

Do thanh thai creatinin (mlI/phut)

ft hon 10ml/phut (ké ca bénh nhan tham phan)
10-30ml/phat

31-80ml/phat

Liéu khai dau (mg/ngay)
2.5mg*
2.5-5mg

5-10mg

*Liéu sir dung hoac 6 lan dung thuéc can dwgc diéu chinh
theo dép irng vé huyét dp.

Liéu lwgng c6 thé duogc didu chinh ting dan cho dén khi
kiém soat dugc huyét 4p hodc toi lidu t6i da 40mg/ngay.

Tré em 6-16 tudi bi bénh tang huyét ap

- Can ning 20 dén < 50kg: Lidu khoi dau 2,5mg mgt lin
méi ngay . T6i da 20mg/ngay.

- Can ning > 50Kkg: S5mg mgt lin méi ngay . Khdng qua
40mg/ngay.

Suy tim c6 triéu chirng: Lidu khoi ddu 2,5mg/lin/ngay ,
nén dung khi c6 su theo doi cuia bac st dé xéac dinh tac dong lan
dAu cuia thudc 16n huyét ap. Tang lidu timg mirc khong qué
10mg . Khoang céch giita 2 1an tang lidu khong it hon 2 tuin.
Tang dén lidu t6i da bénh nhan c¢6 thé dung nap, t6i da
35mg/lc§n/ngdy.

Nhéi mau co tim cip: Liéu khoi ddu 5mg duong udng,
tip theo 5mg sau 24 gio:, 10mg sau 48 gio va
10mg/lin/ngay cho cic ngay sau do.

Bénh nhén c6 huyét 4p tam thu thap khi khoi dau diéu tri
hay trong vong 3 ngay diu tién sau con nhdi mau nén ding lidu
thép hon 2,5mg dudng udng.

Liéu duy tri: 1 0mg/l&n/ngily. Néu ha huyét ap xay ra co
thé ding lidu hang ngay 5mg cing véi lidu tam thoi giam
xubng con 2,5mg néu can thiét.

Bénh nhan dai thao dwong phu thudc insulin c6 huyét ap
binh thudng liéu hang ngay 10mg/lin/ngay , c6 thé ting
20mg/lin/ngay néu can thiét.
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Lisinopril (dud¢i dang

Diéu tri tang huyét ap nhe va vira &

- Tién str phtt mach khi dung thude e
ché ACE.

- Phit mach do di truyén hay phu mach
v can.

- Suy than néng (d9 thanh thai
creatinin < 30 ml/phat).

*Céch dung: Ubng nguyén vién véi nude, trude
hoic sau khi an. Nén udng vao cung thoi diém mdi
ngay.
*Liéu ding:
Nguoi lon
Liéu thong thuong 1 vién UmenoHCT
10/12,5 hay 1 vién UmenoHCT 20/12,5; 1 lin 1

ngay .

24 Lisinopril dihydrat); UMENOHCT Vién ngudi bénh khong kiém soat duoc huyét _ Suv ean nin Sau 2-4 tuan, néu van chwa dat huyét 4p muc
Hydroclorothiazid- 20/12,5 ap néu chi ding mot minh lisinopril hay V(“)yn%éu Ane- tiéu, c6 thé ting liéu 1én 2 vién UmenoHCT
20mg+12,5mg hydroclorothiazid. R 10/12,5 hay UmenoHCT 20/12,5 hodc I vién

- Nguoi bénh dai thao duong hay suy X .
A P b UmenoHCT 20/12,5 1 lan 1 ngay.
than (d¢ loc cau than < 60 ml/phat/1,73 K o an by e
m?) dang ding ché phim c6 chira Bénh nhén co dp thanh thé}l creatinin tir 30-
S 80ml/phut khi da di¢u chinh liéu cta tung thanh
aliskiren. X . e A A o 2
o g phan cho phu hop véi ting ca nhan. Liéu khéi dau
- Phuy ni¥ ¢6 thai. A e N s
khuyén cao lisinopril khi dung mét minh 5-10mg.
Tré em: An toan va hiéu qua chwa duoc
thiét 1ap.
- Ha kali mau khang tri.
- Tang canxi mau.
- Suy than nang.
- Suy gan nang.
- U mat. *Céach dung: Udng cling hodc khong cling thirc an.
drochiorothiaid Diéu tri tang huyét ap & bénh nhan st | - Téc nghén éng din mat. *Liéu ding:
ydrochlorothiazide; < - ) Ca < £
25 |Losartan potassium-12,5mg LOSARTAN HCT Vién dung losartan hodc hydrochlorothiazide Ha natri mau man tinh. Téang huyet ap

+ 50mg

50/12.5MG

don doc ma khong kiém soat dugc huyét

ap.

- Tang acid uric (Bénh gout).

- Ding d6ng thoi véi cac thude chira
aliskiren trén bénh nhan dai thao duong
hodc suy than.

- Chung vo niéu.

- Phu nit c6 thai 3 thang gitra va 3
thang cudi thai ky.

- Lidu duy tri: 1 vién/ngay.
- Lidu tbi da: 2 vién/ngay.
Tré em < 18 khong nén dung.
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Tén hoat chit/thanh

Stt| phin dwoc li¢u - Nong | Tén thwong mai v}i)g;llh Chi dinh Chéng chi dinh Cich dung-Liéu ding
do - Ham lwong :
*Céch dung: Udng cing hodc khong cung thirc an.
*Liéu dung:

Ting huyét ap, Diéu tri bénh than kém ting
huyét 4p va dai thao dwong tuyp 2 c6 protein niéu
> 0,5g/ngay: Lidu khéi ddu va lidu duy tri:

26 PYZACAR 25MG - Dicu tri tang huyét 4p & ngudi 16, tré 50mg/lin/ngay, c6 thé ting lidu 1én t6i
em va tré vi thanh nién tir 6-18 tudi. 100mg/lin/ngay tiy vo dap img sau 1 thang bt dau
- Diéu trj bénh than & ngudi 16n kém diéu tri.
tang huyét ap va dai thao duong tuyp 2, c6 Suy tim: Liéu khoi dau 12,5mg/lan/ngay . Néu
protein niéu > 0,5g/ngay. - Su}f gan nang. ) chua dap tmg thi tang gép d6i liéu sau mdi tudn
- Pidu trj suy tim man & ngudi 16n khi - Phoi hop vdi cac thude ¢ chira (25mg/lan/ngay, 50mg/lan/ngay, 100mg/lin/ngay,
khong tuong hop véi diéu tri bang cic aliskiren ¢ bénh nhan dai thio dwong  |£6i da 150mg/lan/ngay ).
chét &rc ché ACE, dic biét 1a ho khan hogc |hodc suy than (c6 mirc do loc cau than Giam nguy co dot quy ¢ bénh nhan ting huyét
Losartan potassium-25mg Vién |chéng chi dinh. Bénh nhan suy tim da GFR < 60 ml/phit/1,73 m2). ap kém phi dai thit trai dwgc ghi nhan trén di¢n

27

LOSARTAN 25

duoc diéu tri dn dinh vé6i cac chat tc ché
ACE khong nén chuyén sang losartan.

- bidu tri suy tim man & bénh nhan co
phan sut tong mau that trai < 40% va da
6n dinh trén 14m sang.

- Giam nguy co dot quy ¢ bénh nhan
tang huyét ap kém phi dai that trai dwoc
ghi nhén trén dién tam do.

- Phu nit c6 thai 3 thang giira va 3
thang cudi thai ky.

tAm d6: Liéu khoi ddu 50mg/lan/ngay. Tuy theo dap
{mg huyét 4p ctia bénh nhan c6 thé thém
hydrochlorothiazid lidu thip hodc ting liéu losartan
1én 100mg/lin/ngay .

Tré 6-18 tudi

- Tré ¢6 thé nudt ca vién va tré 20-50kg: Liéu

25mg/lin/ngay (mot sd truong hop dic biét co thé
tang lidu 1én t6i da 50mg/lan/ngay).

- Tré > 50kg: Liéu 50mg/lan/ngay (mot sd
truong hop dic biét ¢6 thé tang lidu 1én ti da
100mg/lan/ngay).

Tré < 6 tudi do an toan va hiéu qua chwa dwoc
thiép lap.
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Tén hoat chit/thanh

Stt| phin dwoc li¢u - Nong | Tén thwong mai v}i)g;llh Chi dinh Chéng chi dinh Cich dung-Liéu ding
do - Ham lwong :
*Céch dung: Co thé udng khi d6i hodc no.
*Liéu dung:

Liéu khéi ddu thuong dung cho ngudi 16n 50mg
méi ngay . Tang liéu 1én dén 100mg/lin/ngay (vao
budi sang).

Bénh nhan nguoi 16m cé ting huyét ap va dai
thao dwong tuyp 2, co protein niéu > 0,5 g/ ngay:

28 LIPCOR 50 Liéu khoi ddu 50mg/ldn/ngay . Liéu co thé ting 1én
dén 100mg/lan/ngay tiy theo huyét ap.

Suy tim: Liéu khoi ddu 12,5mg/lan/ngay . Liéu

- Pidu tri ting huyét ap cho bénh nhan thong thudng nén duoc xac dinh hang tuan (nghia 1a
tr 6 tudi ti‘é’ lén. ’ 12,5mg méi ngay, 25mg méi ngay, 50mg moi ngay,
- Piéu tri bénh than & bénh nhan ngudi Suv ean nin qumg {nozhngay, t:ng den h?u ]iof ga l}:tA150mg ot
16n ¢c6 tang huyét ap va dai thao duong 9y g N & e 2 ngay).:[uyt co su uilg nep Suaﬁ en nA an.v £
, X o . - Stir dung dong thoi véi cac san pham Giam nguy co djt quy & bénh nhan ting huyét
tuyp 2, c6 protein ni¢u > 0,5g/ngay. e 4 e . 1A N R A o
N . . R co chura aliskiren & bénh nhan dai thdo [4p c6 phi dai that trdi dwec ghi nhin bang dién
. . - Diéu tri suy tim man cho bénh nhan . - . N X 1A 1q s ah : A W
Losartan kali-50mg Vién R L - R duong hodc suy than (GFR < 60 tdm do. Liéu khoi dau 50mg maoi ngay mét lin . Mot
nguoi lon c6 chong chi dinh hoac khong ’ A A PR 2
. PR p 2 ml/phat/1,73m?2). liéu thap cta hydrochlorothiazid nén dugc bd sung
phu hop véi thude e ché men chuyén, , o . , £ N R C Az
A . - Ba thang gitta hoac ba thang cuoi va/ hodc liéu losartan nén dugce tang 1én dén
dac biét do bi ho. o P NN o
. R R . |thai ky. 100mg/lan/ngay tiy theo huyét ap.
) Glam ngl.lych dot ciuy Ch(? bqlh n.han Bénh nhén giam thé tich ndi mach: Liéu khoi
ng}ml 1.0n bi tang huyeét ap co phl dai i diu 25m o Jlan/n 2dy.
that trai dugc ghi nhan bang dién tdm do. Tré em tir 6-18 tudi:
- 20 kg < trong lugng < 50 kg: Di v6i bénh
nhan ¢6 thé nubt vién thude, liéu khuyén cao
29 LOSARTAN 25mg/lin/ngay . (Trong truong hop dic biét lidu co

thé dugc ting 1én dén téi da 50mg/lan/ngay) . Licu
dung nén duoc diéu chinh theo huyét ap.

- Trong lugng > 50 kg: Lidu théng thudng
50mg/lan/ngay . Trong truong hop dic biét lidu co
thé duoc diéu chinh dé t6i da 100mg méi ngay mét
lin .

Tré em < 6 tudi chong chi dinh.
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Tén hoat chit/thanh

Stt| phin dwoc li¢u - Nong | Tén thwong mai v}i)g;llh Chi dinh Chéng chi dinh Cich dung-Liéu ding
do - Ham lwong :
*Céch dung: Dung dudng udng. Nén udng thude
ngay sau khi 1ay ra khoi vi.
*Liéu ding:
- biéu trj tang huyét ap nguyén phat & Piéu tri ting huyét ap nguyén phat:
i 16m. ‘. . Liéu thong thuong: 40mg/lin/ngdy , mot s6
ngum‘(m Ay e - RGi loan tac nghén mach. . . ’g ., g.A g .. .§y ’
- Phong ngtra bénh tim mach giam ty N bénh nhan c6 thé c6 hiéu qua voi lieu
. ; L, - Suy gan nang. A N , R
1€ tir vong & ngudi 1on: \ N e e L1z 20mg/lan/ngay 1a c6 hiéu qua. Trong truong hop
+ Bénh tim mach do xo vita huyét - Str dung dong théi v6i cdc che pham khong dat huyét ap muc tiéu c6 thé ting toi tbi da
30 |Telmisartan-40mg TELMISARTAN Vién A Y c0O chtra aliskiren & bénh nhan dai thao & N y p mt g
khoi (tién sir bénh tim mach do mach . B R 80mg/lan/ngay .
. - . R . duong hodc suy than. N NN . - L,
vanh, dot quy, bénh dong mach ngoai N . , NN Phong ngira bénh tim mach: Li¢u khuyén cao
o - Phu n{r mang thai 3 thang gitra va 3 2 .
bién). 80mg/lian/ngay.

+ Dai thao duong tuyp 2 c6 tén
thuong co quan dich.

thang cudi thai ky.

Suy than: Liéu khéi ddu 20mg/lin/ngay .

Suy gan nhe hoic vira: Liéu hang ngay khong
vuot qua 40mg/lan/ngay.

Tré em < 18 tudi: P an toan va hiéu qua
chwa dwgec xac dinh.

31

Telmisartan-80mg

TRACARDIS 80MG

Vién

- Piéu tri tang huyét ap vo can.

- Phong ngtra bénh ly tim mach va tir
vong do tim mach ¢ nhiing bénh nhan tir
55 tudi tro 1én co nguy co bénh 1y tim
mach.

- Réi loan tic mach.

- Suy gan nang.

- St dung véi aliskiren & bénh nhan
dai thao duong hodc suy than.

- Phu nit mang thai 3 thang gilra va 3
thang cudi thai ky.

*Céach dung: Udng cuing hodc khong cling véi
thirc an.
*Liéu ding:

Piéu tri ting huyét ap v cin:

Liéu khuyén cao: 40mg/lan/ngay , mot sb
truong hop chi can dung 20mg/ngay 1a ¢6 hiéu
qua. C6 thé tang lidu t6i da 80mg/lan/ngay dé dat
dugc huyét ap muc tiéu.

Bénh nhin ting huyét 4p ning diéu tri liéu
160mg dung don 1¢ hodc dung phdi hop véi
hydroclorothiazid 12,5-25mg/ngay déu dung nap
tot va hiu qua.

Phong ngira bénh ly va tir vong do tim mach:
Liéu khuyén cao 80mg/lin/ngay.

Suy gan nhe va trung binh khdng nén dung
quéa 40mg/lin/ngay.

Tré em < 18 tudi: Chwa c6 dir liéu vé tinh an
toan va hiéu qua.
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Stt

Tén hoat chit/thanh
phin duoc ligu - Nong
do - Ham lwong

Tén thwong mai

Don
vi tinh

Chi dinh

Chéng chi dinh

Cich dung-Liéu ding

Telmisartan +

- Agimstan-H 80/25 1a thudc phdi hop
telmisartan va hydroclorothiazid dé diéu
tri tang huyét ap vo cin ¢ ngudi 16n,
trong trudng hop khong kiém soat dugc
huyét ap bang bién phap dung mot
thudc hoidc bién phap phdi hop 2 thude

- Nguoi vo niéu.

- Suy than nang, nguoi suy than co
nong do creatinin huyét > 250
micromol/lit hodc kali huyét > 5
mmol/lit hodc Clcr < 30 ml/phut.

- Suy gan nang.

*Céch dung: Ubng thudc 1 1an mdi ngay.
*Liéu ding:

- Nguoi 16n: Udng 1 vién méi ngay. Néu can c6
thé tang liéu 1én dén 160mg telmisartan va 25mg
hydroclorothiazid (dung dang phdi hop thich hop
hodc dung cac dang thude riéng 18).

32 |Hydroclorothiazid- Q(SZIQASTAN H Vién [telmisartan/hydroclorothiazid véi ty 1€ Eackml'(_'lt. , ;1;:110; klgtt:n%él ;Tiictiﬁécrlllu galta (;igéhs:gflgli tgln
80mg+25mg 80mg/12,5mg. aranmau. 8 yerap g Gat Quge sanas
£ s N , s A - Tang calci huyét. dicu tri.
- Thuoc nay khong dugc chi dinh dicu R . L. i . T
. A X % 2 - Khong dung chung thudc nay véi - Bénh nhén suy gan nhe hodc vira liéu dung
tri ban dau trong di€u tri tang huyeét ap. P o N . , " .
COA AR . thudc co chira aliskiren & bénh nhan dai |khéng vwot qua %2 vién Agimstan-H 80/25/
- Khi can c6 thé phoi hop Agimstan-H ) . . N X \
oA X IS £ thao duong hoac suy than. lan/ngay.
80/25 vai mot thudc chong tang huyét ~ 2o ) 2 o n A ;
) . - Phu nit mang thai hoac dang cho con Tré em < 18 tuoi: Py an toan va hiéu qua
ap khac. . . p L.
ba. cua thuoc chwa xac dinh dwge.
- U maét, tic mat.
- Suy gan nang. . N : A
33 MIBETEL HCT Y 8 ang *Cach dung: Ubng 1 1n/ngay khong phu thude
- Suy than nang. o o
S L. A : R bira an.
) - biéu tri tang huyet ap vo can. - Ha kali huyet. 2 a3 .
Telmisartan + ) o R R R . N . A 1qs . *Lieu dung: 1 vién/lan/ngay.

L o - Chi dinh cho bénh nhan khong hoan - Tang calci huyét khang tri. A > f . LA
hydroclorothiazid-40mg + Vién « 1.z , I , . ,. L, Bénh nhan suy gan nhe dén trung binh liéu toi
125 toan kiém soat dugc huyét ap neu chi - Dung chung véi thude c6 chira a2 4

Mg \ . X A PP . da 1 vién/lan/ngay.
dung telmisartan don tri. aliskiren ¢ bénh nhan dai thao duong ) PO L. .
hodc suv than Tré em < 18 tuoi: Hi€u qua va an toan chua
34 PRUNITIL Ac suy the duge thibt 1ap.

- Phu nit mang thai 3 thang gitta va 3
thang cudi thai ky.
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Tén hoat chit/thanh

Stt| phin dwoc li¢u - Nong | Tén thwong mai v}i)g;llh Chi dinh Chéng chi dinh Cich dung-Liéu ding
do - Ham lwong :
*Céch dung: Udng kém véi nude, ubng cach xa bira
an.
*Liéu ding:
Ting huyét ap
Liéu khoi dau: 80mg/lan/ngdy . Trudng hop cn
- Didu tri ting huyét 4p nguyén phat & thiét co t@é tang liéu 160mg/lan/ngay , t6i da
ngudi 16n va tré em > 6 tudi. 320mg/lan/ngay .
- Diéu trj suy tim c6 triéu chimg on Sau nhoi mau co' tim .
dinh trén 14m sang & ngudi 16n hodc bi Li€u khoi dau 20mg x 2 lfin/ngdy va nén tang lén
loan chtrc ning tm thu that trai khong {emg, 80mg va 160mg x 2 lan/ngay trong vai ngay
triéu chimg sau nhdi méau co tim méi - Suy gan nang. uep t,}‘leo',_ R . .
. o \ L A A Licu t6i da 160mg x 2 lan/ngay , dicu chinh licu 1én
xay ra (12 gio téi 10 ngay). - X0 gan tac mat, r mét. . i A ; NN
.. | - Cho bénh nhan nguoi 16n bi suy tim - Dung ddng thoi véi cac san pham c6 muc 80mg x 2 lin/ngay sau khoang 2 tuan bat dau
35 |Valsartan-80mg VAZOLORE Vién j ’ dicu tri va Ién liéu toi da 160mg x 2 lan/ngay sau 3

co6 tri€u chung:

+ Khong dung nap thudc wrc ché men
chuyén.

+ Khong dung nap thude chen beta
trong liéu phap bd sung cho thude trc
ché men chuyén khi khong thé sir dung
thudc déi khang thy thé
mineralocorticoid.

chtra aliskiren cho bénh nhan dai thao
duong hodc suy théan.
- Phu nit mang thai hon 3 thang.

thang, dya trén sy dung nap cua bénh nhan dbi voi
valsartan.
Suy tim:

Liéu khoi dau 40mg x 2 lin/ngay , c6 thé ting 1én
80-160mg x 2 lin/ngay . Liéu t6i da 320mg chia
thanh cdc liéu nho.

Suy gan mirc d9 nhe dén trung binh khéng kém
theo & mat: Lidu dung khong vuot qua 80mg
Tré em tir 6 dén < 18 tudi ting huyét ap
- Can nang < 35kg: Lidu khoi diu 40mg/lin/ngay.
- Can nang > 35kg: Liéu khoi ddu 80mg/lan/ngay.
Tré em < 18 tudi bi suy tim hoic méi bi nhoi mau
co tim khong khuyén co sir dung.

Tai liéu tham khao:

-Théng tin nha san xuét.

TRUONG KHOA DUQC-VT-TBYT
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